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- affidato questa missione, lasciandomi totale liberta. Il che si-
gnifica ancora maggiore responsabilita e amore per la famiglia, la
bellezza, l'amicizia, Silvia (Mazzocchi, ndr) & stata capace di rea-
lizzare una casa che ci rispecchia, un rifugio dove trovare silenzio e
tranquillitd. Abbiamo avviato i lavori prima della pandemia e, dopo
l'inevitabile pausa, abbiamo terminato nel 2021.

Com'erane gli interni?

Le stanze erano suddivise da pareti in cartongesso, secondo una
distribuzione ormai desueta ¢ poco funzionale. Abbiamo svuotato
completamente gli ambienti, prediligendo una nuova impostazio-
ne, pitt adatta ai cambiamenti della nostra vita. Siamo pili maturi,
i nostri figli sono pit grandi e cominciamo ad avere altre prioriti.
In che senso?

Sentivamo la necessita di introspezione, di un posto dove isolar-
ci e stare bene. Non desideravamo una canonica casa di montagna,
la volevamo diversa, contemplativa. Uno
spazio tutto nostro dove meditare, che
corrispondesse anche a una nuova fase
professionale della mia vita, in cui mi de-
dico a un percorso di danza consapevole
e terapeutica, una forma di mindfullness
in movimento. Abbiamo fatto delle scelte
decisamente audaci.

Una betla sfida!

Si. I mandato mi lasciava totale li-
berta e ho avuto compagni di avventu-
ra appassionati, innamorati come me di
questo luogo e con i quali ho lavorato
in grande sintonia. Prima di tutto Sil-
via, esperta di interni ¢ di verde, che con
la sua lunga esperienza mi ha rassicura-
ta e consigliata per gli aspetti tecnici, ol-
tre che estetici. Silvio Lora Aprile, un fa-
legname filosofo di Trivero (Biella), che
collabora con importanti architetti ita-
liani, ha avuto un ruolo decisivo perché
ha saputo “leggere”il progetto. Entrambi
hanno dato molto pit degli accordi presi,
come se fossero investiti di una missione
per creare unopera di armonia e di bel-
lezza. Tutto, eccetto il tavolo e le sedie, &
stato fatto su misura: letti, bagni, cucina,

MISSIONE POSSIBILE
Tarin Meneghello & sposata con Nicold Bongiorno,

aspetto generale in cui la presenza del legno vivo & molto impor-
tante. Oltre agli interventi del falegname, ci sono stati quelli delle
restauratrici incaricate di recuperare le parti antiche e le boiserie.
Dovunque sono stati utilizzati materiali naturali, il larice del Tren-
tino per le pareti, il rovere non trattato per i pavimenti, e la pietra
di Domodossola. Abbiamo aggiunto qualche pennellata di colore,
un verde, per esempio, che richiama quello profondo dei laghi di
montagna, ¢ qualche inserto oro. Un tocco prezioso. E dettagli che
riconducono a un livello piti intenso, legato alla sfera pit intima.
Per esempio?

La porta d’ingresso, in legno con riguadri in vetro, uno per ogni
componente della famiglia. Nelle pareti sono invece murati i man-
dala dei fiori del tempio di Matrimandir ad Auroville, “la citta
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guru indiano Sri Aurobindo, nel sud dell'Tndia. Sono in tutto 12,
come le 12 stanze dei Petali per la medi-
tazione del Matrimandir, ciascuna di un
colore che ti avvolge, simbolo di concet-
ti come pace, sinceritd, generosita, corag-
gio. Intenzioni che ho riportato nei nostri
mandala, realizzati con i miei figli. Vo-
levo inserire il riferimento a uno spazio
puro. In generale, in tutta la casa le scelte
sono orientate alla morbidezza, non so-
lo strutturale, per sentirsi accolti,un nido
per vivere la familiarita pit intima. Ognu-
no con la sua privacy.

I secondo livello, invece?

E dedicato alla zona notte, a parte
una camera con due letti a castello che si
trova al piano inferiore. Anche in questi
ambienti ¢ protagonista il legno, abbina-
toa tessuti ricercati, come quelli di C&C
Milano. Abbiamo inserito qualche opera
d'arte, come per esempio il dipinto che
rappresenta il Cervino con la luna, re-
alizzato dall’artista locale Marie Ange
Maquignaz, e i quadretti con ritratti di
animali dello scultore croato Petar Dolié.
Tutta la casa & molto funzionale, impo-
stata sul toglicre piuttosto che aggiunge-
re. Non ¢ un solo millimetro lasciato al

divani, boiserie.
Quali sono le scelte audaci a cui accennava?
Dopo aver fatto tabula rasa dei due li-

cen il quale ha tre figli: Stella (19 anni), Elia {17)
e Luce {13). E stata lei, con I'aiuto dell'interior
designer Silvia Mazzocehi, a occuparsi della
ristrutturazione della casa di famiglia a Cervinia,
combinanda ricordi, spiritualita e funzionalita.

caso. Mio marito mi prende in giro per
questo, anche perché la pulisco solo io:
cosi mi sembra di onorarla.

velli dell'appartamento di 120 metri qua-
drati, al centro del primo piano abbiamo inserito un gr:mde cubo,
che contiene un bagno, una lavanderia ¢ gli impianti. E come una
scultura, una spina dorsale della casa, completato da un soppal-
co con tatami molto apprezzato dai ragazzi per ritirarsi a pensare,
dormire o chiacchierare con gli amici. Da questo eremo si domina
I'ambiente che funge da salotto, con la cucina e la sala da pranzo.
Uno spazio aperto, prima occupato da piccole stanze, per lascia-
re scorrere lenergia. Ora sembra molto pit grande di quanto non
sia in realta,

Le finestre giocano un ruolo importante.

Sono foqdamentali per fare entrare pit luce e contemplare la
montagna. E stato creato un particolare rapporto con la natura. Ci
si affaccia sulla cresta montuosa della Grande Muraglia. Un pa-
rallelo tra esterno e interno. Abbiamo inserito degli specchi, non
solo dove ce n'era lesigenza, ma anche per riflettere il paesaggio.
La montagna cambia di continuo. Sono dei quadri organici. Non
c@ bisogno di molto altro.

Uno stile essenziale?
Abbiamo veluto dare un senso di semplicita e di integriti in un
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Quae la, poi, ha aggiunto alcuni tocchi di
design e qualche oggetto efnico...

Sono partita dall'unica testimonianza sopravvissuta della casa
precedente: il lampadario, che ora illumina la tavola da pranzo, ap-
partenuto a Mike e Daniela. In sintonia, ho scelto delle applique di
Oluce e una sospensione lineare di Nemo. Il lavandino della cucina
¢ di Foster. Per scaldare lessenzialita quasi zen delle stanze ho ag-
giunto pochi tocchi. Una statua di Budda, anchlessa dei miei suo-
ceri,un’antica coperta cinese. Delle pelli sui divani, raccolte durante
i miei viaggi. Un paio di sculture, come il Totem di Adolf Vallazza
in sala da pranzo e alcune fotografie di montagne in bianco e nero
di Mario Piacenza.

Che cosa rappresenta per voi questo luogo?

Ci andiamo ogni volta che possiamo, ¢ il posto dove ritrovarsi.
Sono immensamente grata a mio marito che mi ha consentito di
esprimermi liberamente e trasformare il suo nido di famiglia nel
nostro. La sua fiducia rispecchia l'energia e I'anima di questa casa
molto amata, che appartiene, in un certo senso, anche a tutti qu:lli
che I'hanno realizzata.
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DETTAGLI SEMPLICI MA RICERCATI
Tutte le camere (tranne una) si trovano

al piano superiore. Nella foto,

il comodino sospese della stanza padronale,
& in ottone e realizzato artigianalmente,
cosi come il letto. | tessuti sono

di C&C Milano. A sinistra. La scala che
porta al soggiorno sottostante.

COME UNA SCULTURA
In alto. 1l cubo di legne con soppalce e
tatami & il luogo pid amato dai figli di

Nicolé e Tarin, per pensare e chiacchierare. ||
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